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s

Scopri 'armonia tra mente e corpo

con la ginnastica del benessere: TAI CHI CHUAN \_,;4,
guidatedalMaestro Paolo Zaffelli
‘E P godendoti un sabato mattina, immerso nelle bellezza s> g

delleldacalita piu suggestive di Viano (RE)

e 24 MAGGIO 2025: SANTUARIO DELLA MADONNA DI SAN SIRO

RITROVO PER LA CAMMINATA:
incrocio via San Siro e via Maramotti San Giovanni Querciola (RE) - ore 9,00

oy PER CHI VIENE IN AUTO:
°°J ViaS. Siro, San Giovanni Querciola (RE) - ore 9,15

Inizio lezione TAI CHI CHUAN ore 9,30 - Durata lezione 60 minuti

INFORMAZIONI & PRENOTAZIONI:
Joy Dance a.s.d. via Franchetti 2/A - Viano (RE) 388 4249174 - joydanceasd@libero.it

Visita Guidata al Santuario della Madonna di San Siro

Il santuario si trova in posizione isolata in zona calanchiva; ad esso si accede percorrendo una via sterrata che si dirama ===
dalla strada di collegamento tra il fondovalle e S. Giovanni di Querciola.

Un estimo del 1315 nomina per la prima volta la chiesa di San Siro. Nel secolo XV San Siro si trova unita a quella di San =
Michele di Pulpiano atterrata alla fine del secolo successivo. Nel 1584 una visita pastorale registra l'edificio in pessime &
condizioni e del tutto abbandonato.
Nel 1636 il vescovo Coccapani nel corso della sua visita pastorale trova la chiesa semidistrutta e da ordine di demolirla _
parzialmente e ridurla ad oratorio. \
I1 7 dicembre 1672 i lavori di ricostruzione sono terminati e I'oratorio, denominato anche "Madonna della Rondine", riapre al
culto.

Nel 1856 nel 1862 I'oratorio subisce interventi di ripristino che portano ad un suo allungamento.

Il terremoto del 1920 arreca gravi danni successivamente riparati.

Il complesso si innalza isolato sulla sommita di un ripiano argilloso alla sinistra del torrente Tresinaro.

Mostra una facciata a capanna conclusa con lI'imposta del frontespizio con caratteristiche composite senza particolari pregi.
Il portale, architravato, é affiancato da due bifore.

LATTERIA SOCIALE SAN GIOVANNI DI QUERCIOLA - Via M.R. Bertolini 11J/A San Giovanni di Querciola (RE) - Tel. 0522 847106
www.latteriasangiovanni.it - latteriasocsgiovanni@alice.it
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¢ 10 MAGGIO 2025: CHIESA DI SAN PIETRO

RITROVO PER LA CAMMINATA:
Parcheggio dell’Osteria La Panca: Via Casella San Pietro, 1 Viano (RE) - ore 9,00
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oy PER CHI VIENE IN AUTO:
°°J Chiesa di San Pietro: Via San Pietro, Viano (RE) - ore 9,15

Inizio lezione TAI CHI CHUAN ore 9,30 - Durata lezione 60 minuti
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INFORMAZIONI & PRENOTAZIONI:
Joy Dance a.s.d. via Franchetti 2/A - Viano (RE) 388 4249174 - joydanceasd@libero.it

Esperienza “LA PINERA” scoperta paesaggistica Pini Silvetri - Sentiero
delle Peonie Selvatiche

Il sentiero delle peonie, realizzato dal CAl nel 2015, valorizza un'area di grande interesse botanico, localizzata nella valle del
Tresinaro tra le storiche localita di San Siro e San Pietro, che possiede caratteristiche uniche nell'intera provincia reggiana.
Nella piccola valle, a causa di molteplici situazioni ambientali, geologiche e climatiche, si assiste ad und eccezmnale
concentrazione di specie vegetali: dal faggio al pino silvestre, all'orchidea selvatica, alla bellissima e Z##
protetta peonia officinale.

Il percorso é a breve distanza dalla chiesa medievale di San Pietro, con veduta su un ampio tratto de
nostro Appennino.

JOY DANCE A.S.D. SPORT E BENESSERE - Via Franchetti 2/A, Viano (RE) - Tel. 388 4249174 DANCE 12
www.facebook.com/joy dance asd - Instagram: joy_dance_asd
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e 31 MAGGIO 2025: ANTICO MULINO CADONEGA

RITROVO PER LA CAMMINATA:
Chiesa Parrocchiale SS Salvatore Via Chiesa, 2, Viano (RE) - ore 9,00

7 PER CHIVIENE IN AUTO: ST
°°J Antico Mulino Cadonega: Via Cadonega, 6 Viano (RE) - ore 9,15 A , M ) deiiie e mad oo
ntico [VMulino

Inizio lezione TAI CHI CHUAN ore 9,30 - Durata lezione 60 minuti CADON EGA

INFORMAZIONI & PRENOTAZIONI:
Joy Dance a.s.d. via Franchetti 2/A - Viano (RE) 388 4249174 - joydanceasd@libero.it

Visita Guidata all’Antico Mulino Cadonega

Sulle colline reggiane, precisamente a Viano, si trova una piccola borgata di origini antichissime. Al suo interno si respira un profumo
di un mestiere amato e portato avanti negli anni con orgoglio.

Entrando in questo antico Mulino non si puo far altro che essere catapultati in un mondo cristallizzato: sarete travolti dall’odore del
grano, il tempo lento e la grande passione della famiglia Aldini, che da diverse generazioni porta avanti questo progetto meraviglioso. &
L’Antico Mulino di Cadonega é un un luogo in cui si macina a pietra il grano e altri cereali secondo la tradizione che i g
® nonni hanno tramandato. g
Un’antica tradizione che a viene portata avanti con orgoglio dalla famiglia Aldini: Pantica macinatura in g
pietra, ripetuta passaggio dopo passaggio per garantire quel sapore inconfondibile che solo la farina
prodotta dai nostri nonni puo ricordarci.

Il profumo della genuinita e la freschezza delle materie prime conquistera i vostri palati, ricetta dopo
ricetta.

Vengono prodotti nel Mulino grano tenero di tipo 1 e integrale, grano duro, grani antichi e farina di
mais per polenta.

ANTICO MULINO CADONEGA Via Cadonega, 6, Viano (RE) - Tel. 331581 9760 Antico Mulino
www.facebook/Antico Mulino Cadonega - Instagram: @anticomulinocadonega CADONEGA



Scopri ’'armonia tra mente e corpo "

con la ginnastica del benessere: TAI CHI CHUAN ¢ % Y
guidateidalMaestro Paolo Zaffelli ﬁ\%/ ,
‘b P godendoti un sabato mattina, immerso nelle bellezza s> g
N~ dellelocalita piu suggestive di Viano (RE) f"t_@ oooooo

e 17 MAGGIO 2025: AZ. AGRICOLA CAVAZZONE

PUNTO DI RITROVO PER TUTTI:
Az. Agricola Cavazzone: Via Cavazzone, 4 Viano (RE) - ore 9,15

(3=
Inizio lezione TAI CHI CHUAN ore 9,30 - Durata lezione 60 minuti

INFORMAZIONI & PRENOTAZIONI:
Joy Dance a.s.d. via Franchetti 2/A - Viano (RE) 388 4249174 - joydanceasd@libero.it

Visita Guidata all’Acetaia dell’Az. Agricola Cavazzone

Cavazzone, frutto di impegno, esperienza, pazienza e passione secolari, con radici lontane nel tempo e un
forte legame col territorio reggiano.

La produzione di questo elisir infatti ha origine dai barili — alcuni dei quali con piu di 200 anni di vita - un
tempo parte delle acetaie private delle famiglie Terrachini e Sidoli, tuttora custodi
della produzione, ricchi di storia e di fragranze, e si e sviluppata negli anni fino a
raggiungere le attuali 50 batterie.

Il prodotto che si ottiene € un liquido di colore bruno scuro, denso, limpido, f
lucente, di gradevole acidita, dal profumo penetrante e persistente e dal sapore &
agrodolce. ’

AZIENDA AGRICOLA CAVAZZONE Via Cavazzone 4, Viano (RE) - Tel. 0522 85 81 00
www.cavazzone.it - info@cavazzone.it CGAVAZZONE



